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Documentación Alzheimer 

 

Asociaciones 

 
∗ AFAL. Asociación para las familias con Alzheimer. 

 
Nace del deseo de un grupo de familiares de enfermos de Alzheimer de obtener información y 

apoyo en un momento en el que la enfermedad de Alzheimer casi no era conocida. 

Actualmente trabaja conjuntamente con la estructura federativa de las asociaciones de 

familiares de enfermos de Alzheimer que existen ya por toda España. 

www.afal.es 

∗ CEAFA. Confederación española de familiares de enfermos de Alzheimer y otras 
demencias. 

Su meta consiste en mejorar la calidad de vida de las personas que sufren la enfermedad de 

Alzheimer y de sus familiares cuidadores. Su actividad principal reside en ser portavoz y 

defensora de las Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias en 

España. 

www.ceafa.org 

∗ Fundación Alzheimer España. 

 
La Fundación Alzheimer España (FAE) es una entidad sin fines lucrativos, creada en julio de 

1991 con ámbito estatal, para ayudar y mejorar la calidad de vida, tanto de los enfermos de 

Alzheimer como de los cuidadores y de las familias. 

www.fundacionalzheimeresp.org 

 

∗ Foro Español de pacientes 
Su objetivo principal es convertirse en una entidad de referencia en la representación del 

conjunto de organizaciones que defienden los intereses de los pacientes en España mediante 

varias líneas de actuación. 

http://www.webpacientes.org/fep/index.php 
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∗ Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias en 
España. 

Esta sección contiene un listado de las federaciones autonómicas y asociaciones 

uniprovinciales miembros de la Confederación Española de Familiares de Enfermos de 

Alzheimer y otras Demencias. 

http://www.imsersomayores.csic.es/enlaces/alzheimer/index.html 

 

∗ Alzheimer’s Association. 

Su misión es eliminar la enfermedad de Alzheimer a raíz del avance de su investigación, 

proporcionar y mejorar el cuidado y el apoyo a todo afectado y reducir el riesgo de demencia. 

www.alz.org 

 

Blogs 

 

http://familiaresalzheimer.blogspot.com/ 

http://alznews.blogspot.com/ 

http://afamo.blogspot.com/ 

 

Webs de información 

 

http://www.cuidadoalzheimer.com/ 

http://www.elmundo.es/elmundosalud/especiales/2004/04/alzheimer/ 

http://www.monografias.com/trabajos14/mal-alzheimer/mal-alzheimer.shtml 

http://www.alzheimer-online.org/ 
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Libros 

 

- http://familiaresalzheimer.blogspot.com/2007/05/descarga-de-libros-de-la-fundacin-la.html 

Descarga de ocho libros de la Fundación “La Caixa”, sobre la enfermedad de Alzheimer y sus 

cuidadores. 

- “Manual del cuidador de enfermos de Alzheimer”. VV.AA. Editorial MAD, S.L., 2005. 

- “Mi vida junto a un enfermo de Alzheimer” Retuerto Buades, Margarita. La esfera de los libros, 

2003. 

- “La enfermedad de Alzheimer: una guía práctica para cuidadores y familiares” Williams, Molly 

y Caldwell, Paul. Paidos Ibérica, 2002. 

- “Guía para el cuidador de pacientes con demencia tipo Alzheimer” Pascual y Barles, 

Guillermo. Certeza, 2000. 

- “Enfermedad de Alzheimer: una guía para la familia” Powell, Lenore S. Y Courtice, Katie. Pax 

Mexico, 1990. 

- “Alzheimer: para acompañar a quien amamos”. Bresnahan, Rita. Lumen Humanitas, 2006. 

- “Manual Alzheimer. Formación” VV.AA. Editorial CEP, 2008. 

- “Memoria contra Alzheimer” Laso Lorenzo, Rafael. Edicions Xerais de Galicia, 2008. 

- “Alzheimer: vivir cuando dos y dos ya no suman cuatro” Boada, Merce y Tarraga, Lluís. Viena, 

2008. 

- “Alzheimer: la vida de un médico, la historia de una enfermedad” Maurer, Konrad y Maurer, 

Ulrike. Diaz de Santos, 2008. 

- “Manual de atención sanitaria en las residencias de la tercera edad. Formación” VV.AA. 

Editorial CEP, 2006. 

- “Cómo hablar con un enfermo de Alzheimer” Strauss, Claudia y Prol. De Zaven S. 

Khachaturian. Oblisco, 2005. 

- “ Tratamiento de las alteraciones conductuales en la enfermedad de Alzheimer y otros 

procesos neurológicos” Alberca Serrano, Román. Editorial Médica Panamericana, 2002. 

- “El Alzheimer” Senk, David. Espasa-Calpe, S.A., 2002. 
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- “El Alzheimer: problemas éticos y jurídicos” Casado González, Martia. Et al. Tirant lo Blanc, 

2002. 

- “Alzheimer XXI, ciencia y sociedad” Martínez Lage, José Manuel y Khachaturian, Zaven S. 

Masson, 2001. 

- “Enfermedad de Alzheimer, clínica, tratamiento y rehabilitación” González Mas, Rafael. 

Masson, 2001. 

- “Tratado de neurogeriatría: enfermedad de Alzheimer y otras demencias. Epidemiología y 

genética” Cacabelos, Ramón. Masson, 1999. 

 

Artículos 

 

o “Las fotos de un reportaje sobre el Alzheimer reciben el premio FotoPres’07. El 
Periódico, 21 de marzo del 2007. 

El reportaje fotográfico Recuerdos sin memoria, de Elisa González, ha recibido el primer premio 

FotoPres'07 de la Fundación “Obra Social de La Caixa” por su visión sensible de la vida 

cotidiana de una enferma de Alzheimer. El premio tiene por objetivo galardonar el periodismo 

gráfico español y contribuir a la consolidación del fotoperiodismo. 

http://www.elperiodico.com/default.asp?idpublicacio_PK=46&idioma=CAS&idnoticia_PK=39044

7&idseccio_PK=1021 

 

o “Pascual Maragall protagonizará un documental sobre el Alzheimer”. EcoDiario, 
16 de setiembre del 2008. 

El ex presidente catalán protagonizará un documental sobre la evolución del Alzheimer, la 

enfermedad que padece, dirigido por el periodista  Carles Bosch. Con motivo de la 

celebración del Día Mundial del Alzheimer, la Fundación Pasqual Maragall ha presentado 

en una rueda de prensa el proyecto. 

El director de la Fundación ha remarcado que la contribución será importante y que los 

beneficios que se obtengan irán destinados a la investigación sobre el Alzheimer. 

http://ecodiario.eleconomista.es/cine/noticias/753731/09/08/Maragall-protagonizara-un-

documental-sobre-el-Alzheimer.html 
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∗ “Cómo está Suárez”. El País, 14 de junio de 2009. 

El ex presidente del Gobierno vive en la desmemoria, protegido por los suyos, ajeno a todo. 

Mañana se cumplen treinta y dos años de las primeras elecciones democráticas que él 

impulsó, pero no se dará cuenta de nada. Ésta es una historia de sus días. 

 

http://www.elpais.com/articulo/reportajes/Suarez/elpepusocdmg/20090614elpdmgrep_1/Tes 

 

Audiovisual 

 

o Bucarest, la memoria perdida, de Albert Solé. Goya a la Mejor Película 
Documental 2009. 

Documental que narra la búsqueda personal que hace Albert (un periodista nacido en el exilio 

en 1962) por recuperar sus propias raíces. Su padre, el político español Jordi Solé Tura, tras 

una vida repleta de experiencias políticas y personales apasionantes, va perdiendo día a día la 

memoria debido a la enfermedad de Alzhemier. A través de este documental su hijo Albert viaja 

de un exilio al otro intentando recomponer la memoria de su familia, su propia memoria. 

 

o Largometraje “¿Y tú quién eres? de Antonio Mercero, 2007. Se estrenó el 21 de 

septiembre, día Mundial de la enfermedad de Alzheimer. 

Narra la historia de una familia que se va de vacaciones dejando en Madrid a su hija Ana y al 

abuelo Ricardo, el cual es acomodado en una residencia durante ese periodo. En la residencia, 

conocerá a Andrés, su compañero de habitación y nuevo amigo. Juntos recordarán vivencias 

de la juventud, llegándose a producir episodios tiernos y divertidos. Durante el transcurso del 

verano, el mal de Alzheimer acechará al albuelo Ricardo. 

 

o Cortometraje “Alzheimer” de Alex Sampayo, 2001. Se proyectó en el Festival de 

Cine Español en Toulouse, Francia. 
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o Largometraje “El hijo de la novia” de Juan José Campanella, 2000. 

Rafael piensa que las cosas deberían irle mejor: dedica 24 horas al día a su restaurante, está 

divorciado, ve muy poco a su hija, no tiene amigos y elude comprometerse con su novia. 

Además, desde hace mucho tiempo no visita a su madre, internada en un geriátrico porque 

sufre enfermedad de Alzheimer. Una serie de acontecimientos inesperados le obligan a 

replantearse su vida. Entre ellos, la intención que tiene su padre de cumplir el viejo sueño de su 

madre: casarse por la Iglesia. 

 

 

 


